
WSPÓŁFINANSOWANE PRZEZ: PARTNERZY SPOŁECZNI:

SZKOLENIA MEDIALNE 
I WSPARCIE SYSTEMOWE 



5 marca 2022 r. podczas 
Kongresu Nauka i Media 

spisaliśmy Manifest Popularyzatora Nauki, 
a w nim zawarliśmy 5 głównych wyzwań

popularyzacji nauki w Polsce:
 
 

MANIFEST
POPULARYZATORA NAUKI

KONGRES NAUKA I MEDIA 2022

DOSTOSOWANIE
EDUKACJI 

DO RZECZYWISTOŚCI 

SZKOLENIA MEDIALNE
I WSPARCIE

SYSTEMOWE 
WPROWADZENIE
POPULARYZACJI 

NA UNIWERSYTETY

WALKA Z FAKE
NEWSAMI

ZAWÓD
POPULARYZATOR



Do zmierzania 
się z wyzwaniami

podchodzimy systemowo,
jeden po drugim oraz

kolektywnie, jako grupa
naukowców,

popularyzatorów 
i dziennikarzy. 

 
5 grudnia 2022 r.

 na Kongresie Nauka i Media
odbyły się warsztaty 
w duchu Community

Practice, czyli grupy ludzi,
którzy „dzielą się troską 

lub pasją do czegoś, co robią 
i uczą się, jak robić to lepiej,

gdy regularnie wchodzą 
w interakcje". 

W czasie warsztatu uczestnicy podzielili się
pomysłami i przemyśleniami na temat wyzwania
"SZKOLENIA MEDIALNE I WSPARCIE SYSTEMOWE

NAUKOWCÓW W ZAKRESIE POPULARYZACJI NAUKI".
 

 Poniżej zebrano te dobre praktyki w tym zakresie.

JAK POWSTAWAŁO ROZSZERZENIE 
MANIFESTU POPULARYZATORA NAUKI? 



MANIFEST 
POPULARYZATORA NAUKI 
W pierwszej i drugiej części niniejszego

dokumentu znalazły się cele i treści, jakie
powinny zawierać szkolenia dla

dziennikarzy i naukowców, tak aby
zwiększyć efektywność i jakość treści

popularnonaukowych w mediach. 
 

Ponieważ nic nie dzieje się bez
finansowania, trzecią część stanowi

manual zdobywania funduszy na szkolenia
medialno-naukowe. 

 
Wszystkie podmioty zainteresowane

współpracą w zakresie tworzenia 
i przeprowadzania takich szkoleń
zachęcamy do kontaktu z naszym

zarządem. 







SZKOLENIE DLA DZIENNIKARZY 
Po co i w jaki sposób mówić o nauce?

Jak zachęcić naukowców do współpracy?

Zrozumienie specyfiki pracy
oraz motywacji do udzielania
się naukowówa w mediach.

 
 

 
Skąd wziąć eksperta w danej

dziedzinie? Jak dotrzeć do
odpowiednich osób 

w strukturze uczelni itp.
 

 
W jaki sposó budować podstawy

trwałej relacji z naukowcem -
popularyzatorem.

Jak znaleźć kompromis i zapewniać
treści nie tylko ciekawe i łatwe 
w odbiorze, ale na odpowiednim

poziomie merytorycznym.   



ŚWIETNĄ OKAZJĄ DO NAWIĄZANIA
WSPÓŁPRACY SĄ RÓŻNEGO

RODZAJU EVENTY
POPULARNONAUKOWE - PIKNIKI,

FESTIWALE NAUKOWE 

JAK ZNALEŹĆ ODPOWIEDNIEGO
NAUKOWCA-EKSPERTA?

BUDOWANIE PŁASZCZYZNY 
DO WSPÓŁPRACY TO TEŻ SZUKANIE
OKAZJI DO PROMOWANIA DZIAŁAŃ

NAUKOWCÓW

 
NAUKOWCY CORAZ CZĘŚCIEJ I CORAZ CHĘTNIEJ

TWORZĄ TREŚCI POPULARNONAUKOWE W
INTERNECIE,  MEDIACH SPOŁECZNOŚCIOWYCH

Doświadczenie i wiedza
dziennikarzy jest bezcennym

zasobem dla naukowców, którzy
nie mają zwykle żadnego

przygotowania do wystąpień 
w mediach - uczmy się od siebie

nawzajem.







SZKOLENIE DLA NAUKOWCÓW 
Nie taki dziennikarz straszny, 

jak Ci się wydaje? 

Zrozumienie specyfiki pracy
dziennikarzy.
Możliwość kontaktu                     
i swobodnej rozmowy                     
z dziennikarzami.
Nawiązanie relacji  naukowiec-
dziennikarz.

 CEL GŁOWNY SZKOLENIA:

 
 

Poznanie pracy różnych redakcji, w tym pracy
telewizji informacyjnej, programów.
publicystycznych, redakcji life stylowych, prasy i radia.
Zapoznanie się z różnymi gatunkami
publicystycznymi i ich wymaganiami.
Zdobycie umiejętności występowania przed kamerą,
rozmowy przed mikrofonem i pisania interesujących
notatek prasowych.

 CEL OPERACYJNE SZKOLENIA:

 



CO JEST WAŻNE PODCZAS SZKOLENIA?

Bardzo ważnym elementem szkolenia jest obecność
na nim dziennikarzy, z którymi można swobodnie

porozmawiać i zrozumieć ich potrzeby oraz specyfikę
pracy.

Istotna jest także obecność
przedstawicieli działów promocji uczelni,

aby wypracować skuteczne i sprawne
kanały komunikacji. 

Szkolenie powinno być cykliczne (nie
jednorazowe), tak, żeby móc ewaluować

osiągnięte efekty i mieć możliwość analizy
swoich dokonań medialnych.

Konieczny jest stały mentoring uczestników szkolenia,
aby na bieżąco mieli oni możliwość konsultacji 

i wsparcia w zakresie medialnym. 



Jak zbudować 
i utrzymać stały

kontakt 
z mediami?

Co jest ważne 
w relacjach
dziennikarz-
naukowiec?

Jak opanować 
stres i nie bać się

wystąpień
medialnych? 

Co zrobić,
żeby kamera 

i mikrofon
Cię lubiły? 

Przedstawienia
trików

dziennikarskich 
i sposobów radzenia

sobie z nimi. 

Zdobyć wiedze jak
tworzyć własne

przesłanie do
mediów.

Ćwiczenia
wystąpień przed
kamerą i rozmów
z dziennikarzami.

Ćwiczenia 
w zakresie pisania

interesujących
doniesień

medialnych (notatek
prasowych).







Jak zabrać się do 
zdobywania funduszy?

Warto zlecić pisanie wniosków osobom
do tego dedykowanym, które zajmują

się tym profesjonalnie.

Warto zatrudnić profesjonalnego
menagera projektu, który będzie nim
zarządzał i go kompetentnie rozliczał.

Warto zrobić sobie listę podmiotów, które
mogą być naszymi sponsorami na zasadzie

dofinansowania grantowego lub dotacji, czy
darowizny.



Horyzont, 
Erazmus Plus - FRSE
może pomóc w
wypełnianiu wniosku.

Fundusze unijne 

MEiN, https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka
MS, https://www.gov.pl/web/sport
MK, https://www.gov.pl/web/kultura

Ministerstwa w szczególności warto śledzić
strony: 

preferowane te, które mają w swoim statucie
działania na rzecz popularyzacji nauki lub
wspierania nauki właśnie,
warto śledzić firmy takie jak: Samsung,
mBank, Plus GSM, PGE, Enea.

Prywatne podmioty - firmy:

mogą bezpośrednio zapewnić praktyki lub szkolenia
dla dziennikarzy lub naukowców,
mogą nas zaopatrzyć w listy intencyjne, konieczne
przy pisaniu wniosków o granty i inne
dofinansowania,
mogą pomóc w promocji projektu i być patronem
medialnym szkoleń,

Media:



majętne osoby, które mają możliwość
wesprzeć działania dajęce im dobry PR
takimi osobami mogą być: osoby z listy
najbogatszych Polaków Forbsa, odnoszący
sukcesy sportowcy, itp.

Mecenasi:

dofinansowują tylko działania lokalne, które
rozwiązują problemy danego miasta lub gminy
warto mieć też współpracę z lokalną firmą lub
inną instytucją

Urzędy miasta/samorządy (dofinansują
działania lokalne)

również mogą szukać finansowania, można
z nimi wejść we współpracę bartetową
warto śledzić fundacje takie jak: Fundacja
Orlen, Fundacja Enea i in. 

Stowarzyszenia lub Fundacje:



Warto zdefiniować osobę
kontaktową danego podmiotu,
z którą należy przeprowadzać

korespondencję w celu
zdobycia finansowania.

Warto dowiedzieć się
kiedy najlepiej

kontaktować się 
z danym podmiotem 

w celu zdobycia
finansowania

(ogłoszenia grantów,
budżetowanie roku)

Warto rozpisać argumenty
czemu dany podmiot miałby

nas wesprzeć i wyłuskać 
je w liście przewodnim

propozycji.

Nie zawsze dany podmiot jest 
w stanie sfinansować całe
działanie, warto podzielić 

je na mniejsze części i szukać
finansowania cząstkowego,

które na koniec złoży się 
w całość.



 
W tworzeniu rozszerzenia 

MANIFESTU POPULARYZATORA NAUKI 
brali udział: 

Akademia Górniczo-Hutnicza
Akademia Marynarki Wojennej w Gdyni

Collegium Da Vinci Poznań 
Politechnika Gdańska
Politechnika Śląska 

Politechnika Wrocławska
Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

Simon Kuznets Kharkiv National University of Economics
Uniwersytet w Białymstoku

Uniwersytet Gdański 
Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Długosza 

w Częstochowie
Uniwersytet Jagielloński w Krakowie 

Uniwersytet Łódzki 
Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu
Uniwersytet Szczeciński 

Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie 
Uniwersytet Warszawski

Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie 
 

Instytut Etnologii i Antropologii Kultury Uniwersytetu Łódzkiego
Instytut Filozofii Uniwersytetu w Białymstoku

Instytut Socjologii, Wydział Filozofii i Nauk Społecznych UMK w Toruniu
Szkoła Doktorska Uniwersytetu Szczecińskiego 

 
 



 
W tworzeniu rozszerzenia 

MANIFESTU POPULARYZATORA NAUKI 
brali udział: 

 
Wydział Automatyki, Elektroniki i Informatyki Politechniki Śląskiej

Wydział Biologii i Ochrony Środowiska Uniwersytetu Łódzkiego
Wydział Biologii Uniwersytetu Gdańskiego 

Wydział Bioinżynierii Zwierząt UWM w Olsztynie 
Wydział Chemii Uniwersytetu Gdańskiego 

Wydział Farmacji, Biotechnologii Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

Wydział Grafiki Akademii Sztuk Pięknych w Warszawie
Wydział Humanistyczny, Katedra Orientalistyki UMK w Toruniu 

Wydział Inżynierii Mechanicznej i Mechatroniki ZUT w Szczecinie 
Wydział Inżynierii Mechanicznej i Okrętownictwa 

Politechniki Gdańskiej
Wydział Leśny i Technologii Drewna Uniwersytetu Przyrodniczego 

w Poznaniu 
Wydział Nauk Ekonomicznych, Katedra Teorii Ekonomii 

Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie 
Wydział Nauk Humanistycznych i Społecznych 

Akademii Marynarki Wojennej w Gdyni
Wydział Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego

im. Jana Długosza w Częstochowie
Wydział Rolnictwa i Leśnictwa 

Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie 
Wydział Technologii i Inżynierii Chemicznej ZUT w Szczecinie

 
 
 
 



 
W tworzeniu rozszerzenia 

MANIFESTU POPULARYZATORA NAUKI 
brali udział: 

 
Akademickie Radio LUZ 

Centrum Nauki Experyment Gdynia 
Enea Nowa Energia sp. z o.o.

Fundacja Młodej Nauki
Hevelianum – Muzeum Nauki w Gdańsku 

Hrabia Tytus 
Kraina Twórczości - marka Kreatikon Sp. z o.o.

Morskie Centrum Nauki w Szczecinie
Stowarzyszenie "Pod wspólnym niebem"

Towarzystwo Przyjaciół Narodowego Muzeum Morskiego w Gdańsku
 

 

 

Crazy Nauka 
Centrum Nauki Kopernik 

Nauka o Klimacie 
Onet

TVP Nauka 
Polskie Radio Czwórka 

Radio Naukowe, Radio TOK FM
Rzeczpospolita 

Stowarzyszenie PR i Promocji Uczelni Wyższych 
Stowarzyszenie Społeczeństwo i Nauka SPIN 

 

 

 

 



PATRON HONOROWY

PARTNER



 
Projekt pt.: Szkolenia Ars-Mollis, 

Szybkie Randki Naukowo-Dziennikarskie 
oraz Kongres Nauka i Media 2022 finansowany 

przez MEiN w ramach programu
"Organizowanie i animowanie działań na rzecz

środowiska akademickiego".


